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附件二、照顧品質評估指標檢核表 

○○ 縣(市)   ○○  居家托育服務中心 

居家托育人員  編號  

聯合托育人員  編號  

訪視人員  訪視日期    年   月  日 

 

評估項目 序號 檢核指標 是 否 

一、常規建立 

1 兒童作息時間紊亂。     

2 兒童物品未歸位、亂丟。     

3 
無法對兒童生活自理訓練(戒奶嘴或尿布、如

廁訓練)。 
    

4 居家托育人員習慣提供 3C 產品給兒童使用。     

5 兒童睡眠時間太晚、過長、過短或不規律。     

二、健康照顧

與保健 

6 長時間將兒童放置於圍欄內空間。     

7 協助兒童沐浴的過程會造成危險。   

8 
以拖、拉、扯、搖晃等不當方式抱持或牽引兒

童。 
  

9 發現有受傷狀況，未進行適當的處理。     

10 發現兒童身體不適，未進行適當的處理。   

11 
未依家長託藥單及藥袋給藥，或擅自提供非醫

囑藥物。 
  

12 未定期進行兒童發展篩檢。   

13 未定期瞭解兒童施打疫苗情形。   

14 無法依照氣溫增添或減少兒童衣物。   

15 
未能提供適當且安全的睡眠設備與空間(例如

床上有鬆軟物、雜物，或在安撫椅睡覺)。 
  

16 
讓 1 歲以下嬰幼兒採不安全的姿勢睡眠(趴

睡、側睡)。 
  

17 兒童排尿或排便後未能適當清潔並更換尿布。   

三、兒童活動

與溝通技

巧 

18 未提供適齡適性的教玩具。     

19 收托兒童衝突、爭執，未適時適當處理。     

20 兒童閱讀/說故事技巧不足。     

21 強制餵食或其他危險的餵奶行為。     
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四、餐點預備

與用餐 

22 調奶或備餐方式錯誤。     

23 兒童的奶瓶、餐具不安全、不合宜、不衛生。     

24 餵食時間不固定。     

25 
提供不恰當的餐點(不適齡副食品、過期、調味

方式、食物材質、型態和大小)。 
    

26 備餐時間過長。   

五、環境安全 

27 兒童照顧環境有導致跌墜落的風險。     

28 兒童照顧環境有導致燒燙傷的風險。     

29 兒童照顧環境有導致溺水或窒息等風險。     

30 住家戶外環境有導致兒童傷害的風險。   

31 
居家托育人員帶兒童外出時，使用的交通方式

有導致兒童傷害的風險。 
  

六、兒童發展 

、情緒與

行為困擾 

32 兒童哭鬧時安撫技巧不足或不知如何處理。     

33 對兒童身心發展的認知不足。     

七、居家托育

人員照顧

互動知能 

34 對兒童缺乏耐心。     

35 採忽略或逃避方式與兒童互動。   

36 以錯誤方式回應兒童需求。     

37 對兒童有過高/不符合實際的期待。     

 


